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Seule en scène de Vanessa Fitoussi Seule en scène de Vanessa Fitoussi 
présenté par le Théâtre de la Terre - Ariègeprésenté par le Théâtre de la Terre - Ariège

 Spectacle jeune public à partir de 3 ans - Durée Spectacle jeune public à partir de 3 ans - Durée   45 45   min min
performance plastique et clownesque sur le thème de l’existenceperformance plastique et clownesque sur le thème de l’existence

En quelques mots...
Une créature candide éclot d'un univers naturaliste, y découvre les éléments et
explore sa créativité... Origine aborde le thème de l'incarnation, de l'expérience

à travers la matière, dans le cycle perpétuel de la vie, invitant petits et grands
dans un voyage sensoriel, sensible et poétique.

Visuels provisoires  (visuel définitif en cours d’élaboration)
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INFOS & RÉSA 
Vanessa FITOUSSI - 06 24 64 50 15



L’histoire     :   

Une  page  blanche  dressée  dans  un  environnement  naturel  représente  la
matrice,  la  grande  conscience  qui  contient  tout.  Une  âme  s’y  éveille,  puis
s’incarne. C’est un être vierge de toute expérience. Il découvre sa mobilité, ses
sensations,  et  commence  à  explorer  ce  monde  qui  l’entoure  et  attise  sa
curiosité et sa créativité.
Entre  archaïsme et  malice,  il  joue avec  les  matières  et  tisse  peu à  peu son
langage,  ses  idées,  son  cheminement  dans  cet  univers  primitif…   Cette
expérience  qu’il  partage  avec  le  public  illustre  que  l’émerveillement  et  la
créativité mènent à la découverte de ce que nous sommes déjà, et que nous
révélons en créant, en suivant notre inspiration.

Lorsque les éléments  sont réunis en synergie,  la magie opère, l’âme agit…
l’être  s’accomplit.  Invoquant  les  vertus  et  la  puissance  de  l’eau,  l’élément
créateur, il  retournera dans la matrice avec l’expérience et la complétude de
cette nouvelle conscience de lui-même. 



Scénographie et performance plastique : 

La  scénographie  est  composé  d’un  cadre  dit  «  le  chevalet  »,  équipé  d’un
système de circulation de l’eau, retenue par un bac étanche. Représentant la
matrice, le personnage en extrait tout ce qui va lui permettre d’explorer son
incarnation (éléments, couleurs, accessoires de jeu). C’est donc autour de ce
chevalet  et  avec  ces  composants  que  la  performance  plastique  va  être
déployée. Cette production plastique est par conséquent éphémère et unique à
chaque représentation.



Fiche technique     :  

- Jauge : 60 pers. Prévoir assises pour le public en frontal 
  moquette pour les enfants fournie
- Espace scénique (scène +coulisse) : 8m*8m 
- Besoins techniques : une prise électrique, accès eau et évacuation
- Temps montage : 2h - démontage 1h

+ besoin d’une personne en assistant régie pour réaliser quelques 
actions simples au début du spectacles.

Prochaines dates     :   

Avant premières offertes aux habitants et aux enfants du centre de 
loisirs de Montégut Plantaurel
Mardi 27 et Mercredi 28 juin à 17h : Montégut Plantaurel (09) 

Dans le cadre de la Roulott’spectacles  :
Mardi 1er aout à 18h à Pailhes (09) 
Vendredi 4 Août à 20h30 à Pamiers (09) 
Lundi 7 aout à Granes (11)  
Dimanche 12 aout à Alzen (09) 

puis...
Mercredi 16 août à 17h à Pailhes O parc (09)
Samedi 9 septembre à Vernajoul (09)
Mercredi 13 septembre à 17h Ventenac ferme de Maffé (09)

Infos / Résa pro : 
Vanessa Fitoussi 06 24 64 50 15 – ovalovan@gmail.com


